Projekt z dnia 26.04.2022 r.

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAD

zmieniajace rozporzadzenie w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu

podstawowej opieki zdrowotnej

Na podstawie art. 31d ustawy zdnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $§rodkéw publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1285, z p6zn. zm.?)

zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 24 wrze$nia 2013 r. w sprawie §wiadczen
gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. z 2021 r. poz. 540)
wprowadza si¢ nastgpujgce zmiany:

1) w zalgczniku nr 1 do rozporzadzenia czgs$¢ 11 otrzymuje brzmienie:
,Czes$¢ 1. Warunki realizacji Swiadczen gwarantowanych w ramach profilaktyki choréb
ukladu krazenia
KRYTERIA KWALIFIKACJI
DO UDZIELANIA SWIADCZEN
GWARANTOWANYCH W
RAMACH PROFILAKTYKI
CHOROB UKEADU KRAZENIA

WYMAGANE PROCEDURY MEDYCZNE

Osoby, znajdujace si¢ na liscie 1. W czasie pierwszej porady:

lekarza podstawowej opieki 1) przeprowadzenie badania

zdrowotnej, bedace w wieku od 35
do 65 roku zycia, u ktorych nie
zostala dotychczas rozpoznana

choroba uktadu krazenia lub
cukrzyca i ktore w okresie ostatnich

2)

podmiotowego i1 przedmiotowego i
wpisanie wynikéw do dokumentacji
medycznej S$wiadczeniobiorcy. ;

zlecenie badan biochemicznych krwi
krwi  cholesterolu

(stezenie  we

D Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia
Prezesa Rady Ministrow z dnia 27 sierpnia 2020 r. w sprawie szczegdtowego zakresu dzialania Ministra
Zdrowia (Dz. U. z 2021 1. poz. 932).

2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2021 r. poz. 1292, 1559, 1773,
1834, 1981, 2105, 2120, 2232, 2270, 2427 1 2469 oraz z 2022 r. poz. 64, 91, 526, 583, 6551 807.



5 lat nie korzystaly ze swiadczen
udzielanych w ramach profilaktyki
chordb uktadu krazenia (takze u

innych $§wiadczeniodawcow).

4

Swiadczenie przystuguje co piec lat.

3)

catkowitego, LDL -cholesterolu,
HDL -cholesterolu, triglicerydow i
poziomu  glukozy), dokonanie
pomiaru ci$nienia t¢tniczego krwi,
okreslenie wspolczynnika masy ciata
(Body Mass Index — BMI);

ustalenie terminu porady u lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej, na
ktérych  liScie  znajduje  si¢
Swiadczeniobiorca, z
uwzglednieniem  mozliwosci  jej
realizacji przy uzyciu systemow
teleinformatycznych Iub $rodkow

tacznosci.

2. Wpisanie wynikow badan do dokumentacji

3.

medycznej $wiadczeniobiorcy.

W

trakcie drugiej porady u lekarza

podstawowej opieki zdrowotne;:

1))

2)

3)

ocena czynnikow ryzyka zachorowan
na choroby uktadu krazenia;
kwalifikacja $wiadczeniobiorcy do
grupy ryzyka na  podstawie
catosciowego ryzyka zgonu =z
przyczyn sercowo -naczyniowych w
ciggu 10 lat  wedlug aktualnej
klasyfikacji SCORE dla populacji
polskiej 1 =zapisanie uzyskanego
wyniku w dokumentacji medycznej
swiadczeniobiorcy;
poinformowanie $§wiadczeniobiorcy
o wyniku badania i klasyfikacji do
grupy ryzyka oraz ustalenie planu

dalszego postepowania. W




2)

,»Czes¢ IIIa. Warunki realizacji Swiadczen gwarantowanych w ramach profilaktyki

4)

przypadku podejrzenia lub
rozpoznania choroby wymagajacej

dalszego postepowania skierowanie

swiadczeniobiorcy  do dalszej
diagnostyki lub leczenia;

edukacja zdrowotna
Swiadczeniobiorcy = w  zakresie
ustalonym w  planie  dalszego

postepowania.";

w zalaczniku nr 2 do rozporzadzenia:

a)

brzmieniu:

w czesci I w ust. 1 w pkt 7 kropke zastgpuje si¢ $rednikiem i1 dodaje si¢ pkt 8 w

,»8) $wiadczenia w ramach profilaktyki choréb uktadu krazenia”,

b)

chorob ukladu krazenia

po czesci 1T dodaje si¢ czes¢ I1la w brzmieniu"

KRYTERIA KWALIFIKACJI
DO UDZIELANIA SWIADCZEN
GWARANTOWANYCH W
RAMACH PROFILAKTYKI
CHOROB UKEADU KRAZENIA

WYMAGANE PROCEDURY MEDYCZNE

pielegniarki podstawowej opieki

zdrowotnej, bedace w wieku od 35

zostala dotychczas rozpoznana

udzielanych w ramach profilaktyki

Osoby, znajdujace si¢ na liscie

do 65 roku zycia, u ktorych nie

choroba uktadu krazenia lub
cukrzyca i ktore w okresie ostatnich

5 lat nie korzystaty ze §wiadczen

choréb uktadu krazenia (takze u

innych $wiadczeniodawcow).

Swiadczenie przyshiguje co pieé lat.

1. W czasie pierwszej porady:

1)

2)

przeprowadzenie badania
podmiotowego 1 przedmiotowego 1
wpisanie wynikow do dokumentacji
medycznej $wiadczeniobiorcy ;

zlecenie badan biochemicznych krwi
krwi  cholesterolu

LDL

(stezenie we

catkowitego, -cholesterolu,
HDL -cholesterolu, triglicerydow i
poziomu  glukozy),  dokonanie
pomiaru cis$nienia tetniczego krwi,

okreslenie wspolczynnika masy ciata




3)

(Body Mass Index — BMI);

ustalenie  terminu  porady u
pielegniarki podstawowej opieki
zdrowotnej, na  ktérych liscie
znajduje si¢ $wiadczeniobiorca, z
uwzglednieniem  mozliwosci  jej
realizacji przy uzyciu systemow
teleinformatycznych Iub $rodkow

facznosci.

2. Wpisanie wynikoéw badan do dokumentacji

medycznej $wiadczeniobiorcy.

3. W trakcie drugiej porady u pielegniarki

podstawowej opieki zdrowotnej:

1)

2)

3)

ocena czynnikow ryzyka zachorowan
na choroby uktadu krazenia;
kwalifikacja $wiadczeniobiorcy do
grupy ryzyka na  podstawie
catlosciowego ryzyka zgonu z
przyczyn sercowo -naczyniowych w
ciggu 10 lat  wedlug aktualnej
klasyfikacji SCORE dla populacji
polskiej 1 =zapisanie uzyskanego
wyniku w dokumentacji medycznej
$wiadczeniobiorcy;
poinformowanie $wiadczeniobiorcy
o wyniku badania 1 klasyfikacji do
grupy ryzyka oraz ustalenie planu
dalszego postepowania, w tym w
przypadku  podejrzenia  choroby
wymagajacej dalszego postgpowania
skierowanie $wiadczeniobiorcy do
lekarza podstawowe;j opieki

zdrowotnej w  celu  dalszej




diagnostyki lub leczenia.
4)  edukacja zdrowotna
Swiadczeniobiorcy = w  zakresie

ustalonym w  planie  dalszego

postepowania.”.

§ 2. Rozporzadzenie wchodzi w Zycie po uplywie 3 miesigcy od dnia ogloszenia.
MINISTER ZDROWIA

ZA ZGODNOSC POD WZGLEDEM PRAWNYM, LEGISLACYJNYM I REDAKCYJNYM
Damian Jakubik
Dyrektor
Departamentu Prawnego Ministerstwa Zdrowia

/podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym/



Uzasadnienie

Projekt rozporzadzenia zmieniajacego rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie
swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej stanowi wykonanie
upowaznienia ustawowego zawartego wart. 31d ustawy zdnia 27 sierpnia 2004 r.
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkéw publicznych (Dz. U. z 2021 r.

poz. 1285, z p6zn. zm.).

Procedowana zmiana ma celu zwickszenie dostgpu do $wiadczen z zakresu profilaktyki
choréb uktadu krazenia (ChUK) przez umozliwienie pielegniarkom podstawowej opieki
zdrowotnej realizacji §wiadczen ChUK, jak rowniez poszerzenie kregu swiadczeniobiorcow

uprawnionych do uzyskania tychze §wiadczen.

Dotychczasowa populacj¢ $wiadczeniobiorcoOw uprawnionych do uzyskania $wiadczen
gwarantowanych w ramach profilaktyki chorob uktadu poszerza si¢ o osoby z przedziatu wieku
55 - 65 lat. ROwnocze$nie, umozliwienie pielegniarkom podstawowej opieki zdrowotnej (POZ)
realizacji tychze §wiadczen ma na celu zwigkszenie dostepu do przedmiotowych §wiadczen.
Okreslono, ze kryteriami kwalifikujagcymi do skorzystania ze §wiadczen z zakresu profilaktyki
chorob uktadu krazenia s3:

1) wiek 35-65, bez uprzednio rozpoznanej choroby uktadu krazenia i cukrzycy oraz

2) niekorzystanie ze $wiadczen ChUK w ciggu pigciu lat.

Umozliwienie odbycia drugiej porady u lekarza lub pielegniarki POZ w formie teleporady

sprzyja¢ bedzie tatwiejszemu dostgpowi i sprawniejszej realizacji $wiadczenia.

Rezygnuje si¢ z dodatkowych kryteriow kwalifikacji celem ufatwienia dostgpu do
Swiadczen. Jednocze$nie, dotychczasowy warunek uzalezniajacy udzielanie $wiadczen
wylacznie w roku kalendarzowym, w ktérym pacjent konczyt odpowiednio 35, 40, 45, 50 oraz
55 zostal zastgpiony wymaganiem niekorzystania z przedmiotowych $wiadczen w odstepie

pieciu lat.

Przewiduje si¢, ze rozporzadzenie wejdzie w zycie po uptywie 3 miesiecy od dnia

ogloszenia.

Przedmiot projektowanej regulacji nie jest objety zakresem prawa Unii Europejskie;j.



Projekt nie podlega obowigzkowi przedstawienia wlasciwym organom i instytucjom Unii
Europejskiej, w tym Europejskiemu Bankowi Centralnemu, w celu uzyskania opinii, dokonania

powiadomienia, konsultacji albo uzgodnienia.

Przedmiotowy projekt bedzie mial pozytywny wptyw na dziatalno$¢ mikro-, matych i
srednich przedsigbiorstw, ktore dzialajg w obszarze podstawowej opieki zdrowotne;j.
Przedsigbiorcy realizujacy $wiadczenia gwarantowane z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej beda mieli wicksza elastyczno$¢ w udzielaniu §wiadczen z zakresu profilaktyki

chorob uktadu krazenia.

Projekt nie zawiera przepisow technicznych w rozumieniu przepisOw rozporzadzenia
Rady Ministréw z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu funkcjonowania krajowego
systemu notyfikacji norm i aktow prawnych (Dz. U. poz. 2039 oraz z 2004 r. poz. 597)

1 w zwigzku z tym nie podlega procedurze notyfikacji.

Jednoczesnie nalezy wskaza¢, ze ze wzgledu na treS¢ upowaznienia ustawowego
zawartego w art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotne;j
finansowanych ze $rodkdéw publicznych brak jest mozliwosci podjecia alternatywnych w
stosunku do wydania rozporzadzenia $rodkow umozliwiajacych osiggnigcie zamierzonego

celu.
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